RAVIOL!I ALLE ORTICHE: UN'ESPLOSIONE DI GUSTO E CREATIVITA

L'ortica & un ingrediente sorprendente in cucina! Oltre ai suoi numerosi benefici, dona un
tocco unico e deciso @ molte PreFdrdzior\i. Dopo averla sperimenta'ta in pesto, frittate e
condimenti per le lasagne, 0ggi Vi proponiamo una ricetta specidle: ravioli ripieni alle ortiche.
Lincontro tra la cremosita della ricotta e il sapore autentico di questa pianta si vacchiude in
una sfoglia di pasta fresca, dando vita a un piatto raffinato e genuino, perfetto per stupire e

deliziare & tavola!
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